
カホンをつくろう！
むずかしさ★☆☆☆☆

対象：小学校低学年～ ｜ 所要時間：30分

カッター

Ver.1

80 サイズ～120 サイズの
段ボール箱 2箱

（高さが30cm以上ある縦長のものがおすすめ）
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カッターはおうちの人と一緒に、手を切らないように使おう！

1 2 底の面をすべて箱の内側に折り込みます。

3 幅が短い方の側面1面にペンで丸を描き、カッターでくり抜きます。位置はどこでも構いません。
粘着テープで型をとると直径10cm前後になりちょうどいいです。 

4
丸い穴と反対側の面の内側に、
面より小ぶりな大きさのアルミホイルを
マスキングテープで貼りつけます。

5
④に安全に座るため、支えを作ります。
2つ目の段ボールを開き、幅の短い面2面を
赤線で切り出して、それぞれ A・B とします。 

丸をくりぬくときは、まず段ボールの表面をなぞるように、

次に刃を立てて残りの厚みを貫通させるように分けて切ると、安全できれいに抜けます。 

アルミホイルにできるだけしわができないように扱うと

より良い 「しゃりっ」とした音が出ます。 

1つ目の段ボール箱のふたを、
粘着テープで閉じます。底は開けておきます。 

底がもともと閉じている場合は、
箱の天地をひっくり返すだけでOKです。
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色付きテープや
ネームプレートで
アレンジしてみよう！
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6 写真のように側面の中心・をとり、
赤線部に切り込みを入れます。
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Bの底側をAのふた側から差し込みます。

AB両方のふた部分を切り落とします。

底が重ならないように空いてる面へ
折り返し、底どうしを固定します。 

⑨を×になるように置き、上から④を
被せます。支えがはみ出ている部分が
気になる場合は切り落とします。 

少し④が浮きますが、座ると安定します。 

上から見た図
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⑨を×になるように置き、上から④を
被せます。支えがはみ出ている部分が
気になる場合は切り落とします。 

少し④が浮きますが、座ると安定します。 

上から見た図

④

上に座り、丸い穴を開けた面の反対側の面や側面を叩きます。 
叩く位置や叩き方、穴の開け方、内側に貼るものやその貼り方
などによって音が変わります。
あなたのグルーヴにベストなカホンを研究してみてください。 

1 つ目と違う種類の箱の場合は、

側面の高さが揃うように切り落としてください。
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